Cédiga FOR-PSS-ET0

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
PARA LA INCLUSION SOCIAL Versién. 1

ALCALDIA MAYOR
0E BOGOTADC FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Fecha Memo 12022016480 - 130872022
SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SECRETARA DE INTLGRACKON SUCIAL
Pagina 1de2

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___ Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: __ C.C Los Robles. Fuera de Bogota

1.2  Localidad: No aplica
2.1. Fecha de Ejecucion: |
5 2025 }

2. Linea: Cuidado integral - Entornos amigables y seguros 29 5 | 2025 | al 28

!
2.2. Nombre del encuentro: Socializacion Plan de emergencia y contingencia / Documental de terremotos '
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Andres Velandia - Responsable Ambiental (

i

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
Fortalecer el conocimiento y la preparacién de las personas mayores de la comunidad de cuidado sobre el Plan de Emergencia y Contingencia, proporcionandoles
informacién clara sobre los riesgos, las rutas de evacuacién y los puntos de encuentro, con el fin de mejorar su capacidad de respuesta y garantizar su segundad |

ante situaciones de emergencia. |

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA / DOCUMENTAL DE TERREMOTOS: Fortalecer en las personas mayores el conocimiento sabre Ics tememotos y
sus efectos, a través de la proyeccién de un video documental, con el fin de promover la preparacion y respuesta adecuada ante situaciones de emergancia.

3.3. METODOLOGIA
1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA / DOCUMENTAL DE TERREMOTOS: La actividad dio inicio con la convocatoria de Ias persanas mayores a
la sala de TV, espacio previamente adecuado para la proyeccién audiovisual. Al ingresar, se les dio una breve bienvenida y se explict el objetivo ge la
jornada: sensibilizar y fortalecer el conocimiento sobre los terremotos como parte del plan de emergencia y contingencia institucional.

Antes de iniciar el video, se realizé una introduccién sencilla sobre qué son los terremotos, sus causas principales y la importancia de estar preparades
ante este tipo de eventos. Esta contextualizacion permitié generar interés y facilitar la comprensién del contenido que se presentaria a continuacion

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA / DOCUMENTAL DE TERREMOTOS: Dando continuidad a la sesion se proyectd un video documental
educativo sobre los terremotos y sus efectos, el cual incluyé testimonios, imagenes reales de sismos ocurridos en distintas partes del munco y {

recomendaciones sobre cémo actuar antes, durante y después de un evento sismico.

Las personas mayores observaron con atencion el contenido audiovisual, y se generaron comentarios espontaneos que refle@ron interss, inquistudes y
experiencias personales frente a este tipo de emergencias. El material permitié comprender de forma visual y concreta la magnitud del impacto de los

terremotos y la importancia de estar preparados.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA / DOCUMENTAL DE TERREMOTOS: Al finalizar la proyeccion del video, se abnd un espacx de diaiogo y
reflexién grupal donde los participantes compartieron sus opiniones, preg'untas y experiencias relacionadas con sismos que han vivido 0 conocdo. Se
reforzaron los principales puntos del plan de emergencia y contingencia, incluyendo las rutas de evacuacion, puntos de encuentro y medidas basicas de

autoproteccién.

ado a la prevencién y a la importancia de mantener la calma y actuar con seguridad ante una situacidn sismica Se

La jornada concluy6 con un llam el
de las personas mayores, destacando su disposicion para aprender y estar mejor preparadas ante posibles emergencias

agradecié la participacién activa

3.3.3. MOMENTO
FINAL

JA.RECURSOS

Computador
Tetevisor

Internet

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO




1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA  DOCUMENTAL DE TERREMOTOS: La aclividad fue realizada por el Técnico Ambiental Andrés Velanda el dia

29 de mayo del presente afio, con la participacidn de 20 personas mayores en el horario de 02;00 p.m. a 03:00 p.m. Durante la jomada se proyect6 un video
documental sobre los terremotos y sus efectos, como parte del plan de emergencia y contingencia.

Las personas mayores mostraron interés durante la proyeccién y participaron activamente en el espacio de didlogo posterior, compartiendo experiencias y &=
reflexiones. La actividad permitid fortalecer el conocimiento sobre cémo actuar ante un sismo, promoviendo la preparacién y la conciencia frente a este tipo
emergencias. Se cumplieron los objetivos propuestos de manera satisfactoria.

En constancia de lo anterior firman las siguientes personas mayores:

1. PLAN DE EMERGENCIA Y CONTIGENCIA / DOCUMENTAL DE TERREMOTOS:

CC 41731131

Carolina Martinez Q\OQU\;\W“\ \ \\ ;;s‘ “"3

Coordinadora: Esperanza Cabrera

Fecha de evaluacién del encuentro: 29 de mayo de 2025
Nombre del profesional que evalua: Andres Velandia
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